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1２月  

園だより 

 

か す み 保 育 園 
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大塚山が色づいて・・・ 

大塚山の木々も日に日に赤や黄色に色づき、雪虫の姿もちらほら、園庭で遊ぶ中でも風がひんやりと感

じられ冬が近づいてきたことを感じる今日この頃です。子ども達はそんな中でも走り回って元気に遊んで

いて、「暑い～」と言う姿が見られることも・・・。また、子ども達の会話の中に「クリスマスプレゼン

トはね～」「サンタさんにお願いするの」クリスマスの話題も出てきました！また、各クラス 6 日（土）

生活発表会本番に向けての練習に励んでいます。ホールでは、発表会ごっことしてお互いの見せ合いっこ

も子ども達のお楽しみの一つ。他のクラスを観ることはもちろんですが、お客さんに観てもらうことも自

信に繋がる良い機会となっています。当日は、保護者の皆さまにも温かく見守って頂ければと思います。 

これから本格的にやって来る冬に向けて、たくさん食べて、身体を動かして、風邪に負けない体づくり

をして行きたいですね。 

 

♪ 今月のうた ♪ 

もりのくまさん  ジングルベル 

    どんないろがすき 

１日（月） 身体測定 

3 日（水） 乳児検診 

4 日（木） 発表会リハーサル（保護者観覧日） 

      ※写真撮影も行います！！ 

 6 日（土） ☆生活発表会 

 9 日（火） 絵本の読み聞かせ（４・５歳児） 

１０日（水） 英語であそぼう（４・５歳児） 

１１日（木） 絵画指導（５歳児） 

１２日（金） 避難訓練  

１６日（火） 食育「白菜ちぎり」（１歳児） 

１７日（水） 音感リズム 

１８日（木） サッカー教室（４・5 歳児） 

１９日（金） 英語であそぼう（２・３歳児） 

２３日（火） 絵本の読み聞かせ（4・5 歳児） 

２４日（水） 英語であそぼう（4・5 歳児） 

２５日（木） クリスマス会＆誕生会 

２６日（金） スポーツ教室（２～５歳児） 

※12 月 29 日（月）～1 月 3 日（土）は年末年始の為、

保育園はお休みです。1 月 5 日（月）が保育始めです。 

       

12月の予定 

☆令和 8 年度の新入園児の受付について 

第一次選考受付は、12 月 10 日（水）までとなってお

ります。詳細は青梅市のホームページをご覧ください。 

※園舎見学、随時受け付けております。お知り合いの方

が居ましたらお声がけください。 

☆生活発表会のご案内☆ 

12 月 6 日（土）Ⅰ部 2 階保育室、Ⅱ部以降ホールにて 

Ⅰ部（0～2 歳児） 9:00～（8:45 登園） 

Ⅱ部（3 歳児）  ９:45～ (9:30 登園） 

Ⅲ部（4 歳児）  10:15～(10:00 登園) 

Ⅳ部（5 歳児）  10:45～(10:30 登園) 

※リハーサル日（4 日）は 30 分遅れの開始になりますので、 

ご注意ください。 

 プログラムは Connect で配信しました。 

 

 ★廊下は歩きましょう！！走るのは危険！ 

送迎時、1 階の廊下を走っているお子さんがいます。

転倒の危険もありますので、お子さんが走らないよ

う、保護者の皆さまもご協力お願い申し上げます。 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみ（0 歳児）  

ひよこぐみでもちょっとした朝の時間を始めました。遊んでいたおもちゃをみんなで「ないな～い」と言

いながらお片付け。上手にかごに入れてくれます。「あつまって～」と声を掛けると壁際に座る子ども達。

小さなお友達もバンボに座って参加です。季節のうたを歌ったり、楽器やリトミックスカーフでリズム遊び

をしたり絵本の読み聞かせを行っています。お名前を呼ぶとニコっと笑ったり、「はーい！」と元気に手を

挙げたり、くるっと後ろを向いちゃうお友達も！楽しい朝のひとときです。 

ひつじぐみ（4 歳児）  

 大塚山へお散歩の時は、どんぐり拾いに夢中な子ども達。最近は、きれいなどんぐりを選別しながらお

散歩バッグいっぱいになるほど拾っています。落ち葉の下には、どんぐりから芽が出て土の中に根を張っ

て・・・それはもやしのひげのようで「どんぐりもやし」と命名して収穫して来ました。掘り進めていく

となんとなんとカブトムシの幼虫を発見！一気に子ども達のテンション MAX！！保育園に持ち帰り、ひ

つじぐみで飼育しています。みんながきりんぐみになる頃には成虫になるかな～？ 

こあらぐみ（3 歳児） 

鉄棒ブームのこあらぐみ。全員必ず一日 1 回は鉄棒に触れています。前回りが出来るようになった子も

少しづつ増えています。「先生！くるってやりたいからおさえてて」「手伝って」と呼ばれて補助するので

すが、ほぼ一人で回ることが出来る子も多いので驚きです。一番低い鉄棒で出来るようになったら中くら

いの鉄棒へ、挑戦している子ども達。足抜き回りができたら前回り・・・そして、きりんぐみさんみたい

に逆上がりが出来るようになりたいと頑張っています！！ 

うさぎぐみ（2 歳児） 

色々なことが理解ができるようになってきました。日影に置いてあった鉄棒に触れると、「冷たいよ」

と教えてくれたので、日向に置いてある鉄棒はどうかな？と聞いてみると、「あったかいね」と気づいて

答えることができたり、お休みのお友達がいると「今日はどうしてお休みなのかな？」と自分が疑問に

思っていることを言葉にして表現することができるようになってきました。日々の子ども達の小さな成

長を楽しみながら、元気に過ごしていきたいと思います。  

りすぐみ（1 歳児）  

後期に入ってから戸外から帰った後は、洋服の着脱にチャレンジしています。ズボンの着脱は排

泄の時にもしているので、以前に比べると慣れて来た子ども達、すぐに「脱げた」「できた～」と教

えてくれます。長袖トレーナーの着脱は、練習中で上手く脱げないこともあり、袖は裾を自分なり

に引っ張って脱ごうとしています。どこを持ったら脱げるかを、一人ひとりゆっくりと伝えて行っ

てます。発表会の練習も頑張っています。 

きりんぐみ（5 歳児）  

 きりんぐみの子ども達にとっては、最後の生活発表会・・・合奏や合唱、劇に挑戦！！当日、おうちの

人に観てもらえることを励みに、頑張っています！劇の振りは子ども達と一緒に考えてみたり、子ども達

がお友達と協力する楽しさや達成感を経験できるような機会にしていきたいと思います。また、園庭では

ドロケイやドッジボールが最近のお気に入り。ルールを守ることで楽しくみんなで遊べることを伝えて

います。みんな体力が付いてきて、走る速さもスピードアップで大人はヘトヘトですが、やっぱり負けら

れない！！日々、体力アップに努めています！ 


