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10 月  

園だより 
 

か す み 保 育 園 
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やっと爽やかな秋の到来！ 

『観測史上最も暑い夏』だった 2025 年の夏！9 月も残暑が続いていましたが、やっと秋の心地よい気

温に落ち着いてきたように感じます。ずっとおあずけになっていた戸外遊びに散歩も楽しめるようになっ

て、子ども達も大喜びです！！最近、園庭にはカマキリやバッタが遊びに来ることが多く、毎日のように

観察したり手に乗せて楽しんでいます。そして、11 日（土）の運動会に向け、各クラス、競技の練習や準

備を進めています。子ども達が体を動かすことを楽しむことを通して、一人ひとりの達成感や自信につな

がるといいな！と思います。当日は、子ども達がキラリと輝く姿を保護者の方々に観て頂きたいです。 

♪ 今月のうた ♪ 

  おおきなくりの木の下で 

 

やきいもグーチーパー 

 

アリさんのおはなし 

１日（水） 音感リズム 

PM リハーサル（3 歳児） 

2 日（木） 全園児健康診断 

3 日（金） 英語であそぼう（４・５歳児） 

身体測定 

６日（月） PM リハーサル（4 歳児） 

7 日（火） 絵本読み聞かせ（4・5 歳児） 

8 日（水） PM リハーサル（5 歳児） 

9 日（木） 絵画指導（5 歳児） 

１１日（土） ★運動会 

１４日（火） 英語であそぼう（２・３歳児） 

       稲刈り体験（５歳児） 

１５日（水） シルエット劇場（５歳児） 

１６日（木） サッカー教室 

２１日（火） 絵本読み聞かせ（４・５歳児） 

２２日（水） 英語であそぼう（４・５歳児） 

２３日（木） 誕生会 

２４日（金） スポーツ教室 

２８日（火） 食育『おにぎり作り』（３歳児） 

       稲刈り体験予備日 

２９日（水） 総合避難訓練 

３１日（金） ハロウィン      

 

       

★5 日（日）ささえあいフェスティバル 

東青梅市民センターにて 

きりんぐみの子ども達の作品を展示してます。 

★29 日（水）総合避難訓練（引き渡し訓練）ついて 

先日、お知らせを配布しました。10 日までに 

参加確認書の提出して下さい。お忙しい中申し訳あ

りませんが、ご協力お願い致します。 

 

の予定 

★新入園児のお知らせ 

0 歳児ひよこぐみに かげまさくんが入園しま

す。仲良くしてくださいね！！ 

★31 日（金）🎃ハロウィンについて 

今年度も園舎内でのお楽しみを計画中！各クラ

ス、身につけるものを作ります。 



 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみ（0 歳児）  

毎日、とっても賑やかなひよこぐみ。全力で遊んで、泣いて、怒って、笑って・・・大忙しの子ども達で

す。そんなひよこぐみはやっぱり保育園のアイドル！他のクラスの先生が遊びに来てくれたり、厨房の先生

が「食べてるかな？」と食事の様子を見に来てくれたり、何と園長先生もよく遊びに来てくれます！！恥ず

かしくなって？泣いてしまう子もいますが、園長先生の心地よい抱っこにウトウトしてしまう子も・・・！ 

ひよこぐみの子ども達はたくさんの先生たちに見守られながら日々成長中です。 

ひつじぐみ（4 歳児）  

 「今日は熱中症？」「暑さ指数は？」と毎朝確認している子ども達。早く園庭で遊びたくてウズウズし

ているようです。園庭で遊べる日も少しずつ増えて、虫探し、ハンターごっこ、中当て・・・先月は久し

ぶりにサッカー教室もあったので再びサッカーブーム到来。世界バレーならぬひつじバレーも始まり、ラ

リーが 2～3 回続くことも・・・！運動会の【よーいどん！】も子ども達で号令をかけて真剣勝負をして

います。スポーツの秋を満喫中です。 

 

こあらぐみ（3 歳児） 

少しずつ涼しくなり、園庭で遊べるようになり子ども達も嬉しそうです。『おおかみさん今何時？』を

リクエストされることが多くよく遊んでいます。「夜中の 12 時」で捕まらないように逃げるのですが、

新ルールを追加！「夜中の２時ゾンビ」も登場。ゾンビの動きで追いかけると大笑いで逃げています。

ゾンビが楽しいようで、いつの間にか「おおかみさんやろうよ」から「２時ゾンビよろうよ」に代わっ

ているので笑ってしまいます。 

うさぎぐみ（2 歳児）  

洋服の着脱を自分でやろうと頑張って挑戦しています。スムーズに脱げない時には、腕の向きをかえ

たり、「先生、どうやってやるの？」と大人の力に頼るだけでなく自分で考えてやってみようとする姿が

見られます。脱いだ洋服もそのまま袋の中に入れるだけでなく、洋服を広げて置いておくと「パッタン、

パッタン」と言いながら畳み、「先生、ひとりでできたよ～」と嬉しそうに自信満々！？の笑顔で見せて

くれます。 

りすぐみ（1 歳児）  

言葉数が増えてきてお喋りがさらに楽しくなってきました。絵本の読み聞かせは好きなセリフを言っ

たりしながら盛り上がっています。特に、『はたらくくるま』『わにわにのおふろ』が大人気で、「もうい

っかい」と何度も絵本を持って来てくれます。歌も大好きで、『どんぐりころころ』『おつかいありさん』。

さらに『どんないろがすき』は、「どんないろ～がすき～？」と歌にして聞くと、「あお～」「あか～」・・・

と一生懸命好きな色を答えています。『ぼくも、わたしも～』とみんなで楽しんでいます。 

きりんぐみ（5 歳児）  

 本格的に運動会の練習が始まり、「今日は何する？」「リレー？ダンス？」と毎日楽しみにしてくれてい

る子ども達。私も子ども達との練習がとても楽しいです！ダンスの練習では、みんなアイドルになって可

愛く、カッコよくキメポーズ！！リレーは、「今日は勝つからね～」と気合十分な姿、サーキットでは真

剣な顔を・・・種目によって違った表情が見られて、本番も楽しみです。9 月のきりんぐみは、小さな担

任ごっこがブーム！？「もうきりんぐみなんだから」「しっかりするよ～」と担任のような言葉がチラホ

ラ・・・       


