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８月 園だより 

 

か す み 保 育 園 

令和７年７月３１日発行  

社会福祉法人 青梅みどり福祉会 

HP コード 

夏本番！！何して遊ぼうかな？ 

 「おはよう」に加え、「今日も暑いね」と言葉を交わす毎日・・・かすみ保育園では、熱中症対策の一つ

として、朝・お昼寝明け・夕方に暑さ指数を測り、戸外遊びができるかどうかを判断しています。園内放

送で子ども達にも知らせていますが、子ども達も毎日、この放送にしっかりと耳を傾けてくれていて、放

送の問いかけに返事をしてくれることもあります      これからが夏本番！ということで、熱中症に気を付け

ながら、プールや水遊び、異年齢児との関わりを大切にしながら、夏ならではの遊びを各担任計画中です。

子ども達と一緒に、元気いっぱい笑顔いっぱいで夏を過ごしたいと思います。 

いろいろな予定を立てているご家庭もあるかと思いますが、計画には余裕をもって、健康に楽しくお過

ごしください。夏の思い出をたくさん作ってくださいね！！ 

♪ 今月のうた ♪ 

   

キラキラ星   うみ 

 

   おばけなんてないさ 

★お元気で・・・ 

きりんぐみ ひよりちゃんが引っ越しの為、 

転園しました。 

★新入園児のお知らせ 

0 歳児ひよこぐみに まことくん、いろはちゃん 

3 歳児こあらぐみに とうまくん 

が入園します。仲良くしてくださいね！ 

★よろしくお願いします！ 

大野美香栄養士が育休を終え、復帰しま

した。 

１日（金） 身体測定  

６日（水） 乳児検診 

7 日（木） 絵画指導（５歳児） 

２１日（木） 避難訓練 

２７日（水） 誕生会 

２９日（金） スポーツ教室（2～5 歳児） 

       プール納め 

★夏期保育中の変更は・・・ 

先日、提出して頂いた夏期保育の予定表から

変更がある場合には、職員へお知らせくださ

い。給食の材料の無駄がないよう、ご協力お願

い致します。 



 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみ（0 歳児）  

絵本が好きになってくれたらいいな・・・なんて思いながら『ぴょーん』や『だるまさんが』『おめん』な

どの絵本を読んでいます。好きなページがくるとにこにこ笑って喜んでいる子、じーっと絵を見つめている

子・・・と反応は様々です。おすすめの絵本がありましたらぜひ教えて下さいね。今月から 6 ヶ月になる男

の子、3 ヶ月になる女の子が仲間入りです。ますますにぎやかになりそうなひよこぐみ。みんなで仲良く元

気に過ごしていきたいと思います。 

ひつじぐみ（4 歳児）  

 夏期保育が始まり、幼児 3 クラスで一緒に過ごしています。保育室では好きな遊びのコーナーで「これ

作りたいんだけど・・・」「教えてあげる」「一緒にやる？」・・・と異年齢児との関わりを楽しんでいま

す。少し難しい LAQ に挑戦したり、おままごとコーナーもグレードアップして普段遊んだことのない玩

具に触れて、新鮮なようです。水遊びでは、色水遊びが大人気！ブルーハワイ、パイナップル、ぶどう・・・

色水を混色して美味しそうなジュースが並びました。その色水を凍らせて氷遊びをしたいと思います。ど

んな氷ができるかな～？ 

こあらぐみ（3 歳児） 

幼児プールデビューした子ども達。「プールだから着替えるよ」と声を掛けると、サッとプールバッグ

を持って来て着替え始めます。「できない」「やって」という姿もなく、水着も着ることができ、プール

帽子もかぶってしまうので感心してしまいます。顔に水が掛かることが苦手だった子も少しずつ慣れて

きたようで、「先生、見てて」と得意気にワニ歩きをして見せてくれます。潜れる子もいて驚きです。プ

ールを行うたびに出来ることが増えていくので嬉しいです！  

うさぎぐみ（2 歳児）  

お気に入りのプールバッグを見せてくれて毎日水遊びを楽しみにしている子どもたち。顔や体に少し

ずつ水を掛けて慣れていくのですが、気付かないうちに顔に水が掛かっていることも・・・「すごいね！

顔にかかっても泣いてないね！」と話すと、近くのお友達と声を出して笑い合い楽しんでいます。最後

にシャワーでさっぱりしたら、自分でタオルで拭いたり、プールバッグの中に自分の洋服を入れたり・・・

できることが増えています！！ 

りすぐみ（1 歳児）  

大好きな水遊びが始まり「水遊びするよ～」と伝えると、「はーい」と元気に返事をしてくれます。自

分のプールバッグを覚え始め、脱いだ洋服を自分で入れています。いざテラスに出るとお気に入りのお

もちゃ片手に、水の入ったタライの前に座り水面を叩き水しぶきを上げては大喜び！特にお気に入りの

容器はマヨネーズで、水鉄砲にして遊びます。「入れて～」「（水が）ないね～」と言葉のやり取りも楽し

んでいます。 

きりんぐみ（5 歳児）  

  「今日はプール？」「何するの？」と毎日、プール・水遊びを楽しみにしている子ども達。プールで

は、けのびの練習を頑張っていて、みんなで今日はここまで行けた！と距離が伸びていく事に大喜び！ 

水遊びも水鉄砲で水の掛け合いだったり、絵の具の入れものでカラー鉄砲発射！毎日、とても楽しいで

す。楽しい時間もあり、集中時間も作っています。夏まつり後から『学校ごっこ』をスタート、20～30

分間、ひらがなの練習に挑戦しています。7 月のブームは担任が考えた変なリズムのダンスをすることで

した♪ 


