
 

 

11 月園だより  
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令和６年 10月 31日発行 

社会福祉法人 青梅みどり福祉会                 

か す み 保 育 園 
 

ワクワクがい～っぱい！！   

10 月は、運動会にハロウィン、きりんぐみはお楽しみ会・・・と、楽しいこと盛りだくさんの 1 か月でした。 

特に運動会は『子ども達 1 人ひとりが主役！』をテーマに新たな挑戦をしました。子ども達の笑顔や頑張る姿は

キラキラと輝いていました。運動会が無事、盛大に行うことができましたこと、職員一同、会場を貸して下さい

ました青梅市立第四小学校校長先生、保護者の皆さまのご協力に感謝申し上げます。 

秋本番！！各クラス、散歩に出掛け秋の自然に触れたり、食欲の秋・・・美味しいものをたくさん食べて、風邪

に負けない強い体つくりをしていきましょう！！12 月の生活発表会に向け、各クラス準備も始まります。 

新たな子ども達のワクワク！！・・・ぜひ、本番までの子ども達の頑張りも温かく見守って下さい。 

★新規申し込みの期限と提出先は…  

 12 月２日 (月 )～1２月２７日 (金 ) 

子ども育成課 (市役所 1 階 12 番 B 窓口 ) 

午前 8 時 30 分～午後 5 時 00 分  

（木曜日８時まで）  

  申し込み書類は、保育園にありますので 

       必要な方は、お申しつけ下さい。 

11 月のうた  

 

たきび  

どんぐりころころ  

おもちゃのチャチャチャ 

 

 

 

今月の予定 

 

１日（金）総合避難訓練（引き渡し訓練） 

５日（火）身体測定 

６日（水）芋ほり（5 歳） 

絵本の読み聞かせ（３・４歳） 

     乳児検診 

７日（木）シルエット劇場（4 歳） 

８日（金）食育（1 歳）「キャベツちぎり」 

１３日（水）英語で遊ぼう（４・５歳） 

１８日（月）食育（5 歳）「体をつくる栄養について」 

１９日（火）英語であそぼう（２・３歳） 

２０日（水）音感リズム 

２１日（木）サッカー教室（４・５歳） 

２２日（金）誕生会 

２５日（月）絵画指導（4 歳） 

２６日（火）絵本の読み聞かせ（４・５歳） 

      青梅総合高校実習（演劇） 

２７日（水）英語であそぼう（４・５歳） 

２９日（金）スポーツ教室（２～５歳） 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

  

 

★第 3２回  生活発表会★  

 

12 月７日(土)に行います「生活発表会」は、 

先日、ご案内を配布しておりますので、ご覧ください。 

※12 月５日(木)のリハーサルにて「はい！チーズ！」

の写真撮影を行い集合写真を撮ります。お休みのない

ようお願いします。 

保護者の方には当日、観覧して頂きたいですが、都合

がつかない場合はリハーサル時の観覧も可能ですの

で、お知らせください。当日又はリハーサルどちらか

の観覧とさせて頂いております。 

ご理解ご協力の程宜しくお願い致します。 

 

 

★昼寝のタオルケット→毛布  変更です！  

 

11 月 5 日（火）より毛布を使用しますので、

ご家庭で保管して頂いている毛布カバーを

お持ちください。  



★外用トレーナーをお持ち下さい！ 

必ず記名をお願いします。週末に持ち帰りますので、洗濯をして月曜日にお持ちください。裏起毛、フリースは、

1 番寒くなる１，２月がおすすめです。寒くても走り回る子ども達は、汗をかく事もあります！ 

※送迎時は、フード付、前開きのコート類等でも、保護者の方に気を付けて頂ければ OK です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

ひよこぐみ（0 歳児） 

お散歩や外遊びの前に手遊びと絵本の読み聞かせを始めました。「はじまるよったらはじまるよ～♪」と手

遊びが始まると手拍子をしてリズムをとってノリノリ！『アンパンマン』や『大きなくりの木の下で』の 

手遊びはみんな大好き。保育士の振りを見て真似するようになりました。読み聞かせでは、たべものやだるまさんシ

リーズがお気に入り。絵本の中の食べ物をつまんで保育士やお友達の口に運んでくれます。今では、すっかり定着し、

おもちゃを片付けをすると壁際に並んで座り手遊びが始まるのを楽しみに待っています。 

 りすぐみ（1 歳児） 

    秋の自然を探しに散歩バッグを持って出かけています。どんぐりや赤い実、くりが落ちていると「あった！」

と言いながら夢中で拾っています。散歩先の階段では、「待って～」と声を掛けるぐらい、どんどん進んでい 

ってしまう子、地面に手をつきながら一生懸命登る子と様々ですが、少しずつ自分で登ってくる友達に「がんばれ！」 

と手を叩いて応援したり、途中の道で転んで泣いてしまう子がいると、優しく頭をなでてあげたり…と微笑ましい姿 

が沢山見られます。 

うさぎぐみ（2 歳児） 

                       最近のうさぎぐみの園庭遊びを紹介します。堂々の第１位は、虫や木の実探し！一人が見つけると「なにな

に？どこどこ？？」と集まっています。第２位は、担任追いかけゲーム！「待て待て～にげるな～」と 

どこまでも追いかけて来て、時々“はさみうち”してきます。担任は、それはもうヘトヘトです。第 3 位は、アイス

屋さんごっこ！ログハウスの使い方にも慣れてきて、バケツを置いて「いらっしゃいませ～」「何味がいいですか？」

「じゃあ、いちごで！」子ども達の会話も中々スムーズに受け答えできるようになり、とても可愛いので、いつもこ

っそりのぞいています       

こあらぐみ（3 歳児） 

    毎月行われる避難訓練。こあらぐみは、放送が入るとドキドキしてしまう子ども達。毎回「これは本当の火

事？」「地震は地球がゆれるってことだよね？」と本当の災害が起きたかのよう。でも 1 番面白いのは、『お 

かしもちよ』の合言葉を確認する時で、「お、は？」と聞くと、答えは「押さない」ですが、「お菓子を食べない！」 

と真剣に答えること。「押さない」「かけない」「しゃべらない」「もどらない」「近づかない」「よく聞く」…を練習中 

ですので、おうちでも聞いてみて下さい。 

      ひつじぐみ（４歳児）  

    園庭では、どんじゃんけんと中当てが最近のブームになっています。春にどんじゃんけんで遊んでいた時は、

まだジャンケンの勝ち負けが分からなかったのですが、今はルールも良く分かるようになり、子ども達だけ 

でゲームを進められるようになりました。中当てはきりんぐみが遊んでいたのを見て「やりたい！」と言っていて、 

きりんぐみの子達にルールを教わりながら、楽しんでいます。ボールを触る機会が多い外野がいつも人気です。 

きりんぐみ（5 歳児） 

     中当てをして遊んでいますが、最近はドッチボールのルールも覚えてきたので、外に出ると「ドッジボー

ルしたい」のリクエスト。「外野はだれがやる？」「ジャンケンできめようか」と子ども達で話す姿も見ら 

れます。他のクラスのお友達が「仲間にいれて～」と来ると、入れてあげて優しくルールを教えてあげる姿にほっこ 

りします。そして、生活発表会も楽しみにしているようで、「早くやりたい！」と待ちきれない様子です。楽しく練習 

を進めています。 

★福生市民会館へ行きます！ 

７日(木)は、ひつじぐみが福生市民会館へ劇団角笛の「シルエット劇場

(影絵)」を観に行きます。上映作品は「すてきな３にんぐみ」他、です。

観覧後は、保育園へ戻り給食を食べます。 

★お元気で・・・  

ひつじぐみ  ほまるくん

が退園しました。  


