
 10 月に入ろうとしていますが残暑厳しく暑い日が続いていますが、夕方になるとどこからか虫の声が聞こえ

秋を感じる頃となりました。今年は園庭が使えず室内練習のみになってしまった運動会の練習。おうちの方に

来ていただける事を楽しみに練習に励んでおります。３年振りの乳児幼児合同の運動会。賑やかになり嬉しい

です。コロナやインフルエンザを始めとする感染症対策にも気を付けていきます。引き続き子ども達の健康管

理・安全対策に取り組んでまいりたいと思います。ご協力の程、よろしくお願い致します。 

４小体育館での運動会リハーサルを行います。 

２日(月)・・・２歳,3 歳,4 歳,5 歳（午前） 

４日(水)・・・３歳,４歳,5 歳（午後） 

６日(金)・・・５歳（午後） 

２日⇒２，３，４，５歳児は、お休みのないように！ 

４・６日⇒16 時 30 分以降の迎えをお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
                                          

  

残暑厳しく・・！  

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

10 月園だより  
〒198-0042 東京都青梅市東青梅 6 丁目 1 番地 12 

http://www.kasumi-oume.com  

Tel.０４２８（２２）２２３５   携帯 .090（2172）３５８７ 

 

 

 

 

かすみ保育園  

          10月のうた 

むしのこえ   はたらくくるま１ おつかいありさん 

 

第 31 回運動会  

青梅市立第４小学校体育館 

   ８時４０分 開場 

９時    開始 

     ・一家族３名までの観覧となります。 

     （１年生２年生のご自宅で過ごす事が不可能な 

      兄姉に限り観覧は可能です） 

・保護者の方は、各自靴袋をお持ち下さい。 

       お忘れのないように！ 

     ・「てのりの」にて乳児保護者「親子ダンス 

動画」を公開中です！是非ご覧ください。 

      

           

      

      

       

 
てのりの動画アプリにて乳児クラス 

「親子ダンス」を公開中！！ 

 

 
 
 

 

 ２日（月）運動会リハーサル（午前） 

 ３日（火）音感リズム 

 ４日（水）運動会リハーサル（午後） 

 ５日（木）全園児健康診断（午前） 

 ６日（金）運動会リハーサル（午後） 

 ７日（土）★運動会 

１１日（水）食育（５歳）「体をつくる栄養は？」 

      身体測定 

１２日（木）絵本の読み聞かせ（４・５歳） 

      英語であそぼう（４・５歳） 

１３日（金）けん玉であそぼう（５歳） 

      英語であそぼう（２・３歳） 

１４日（土）ささえあいフェスティバル（５歳） 

１６日（月）避難訓練 

１７日（火）誕生会 

１９日（木）サッカー教室（４・５歳） 

２０日（金）英語であそぼう（４・５歳） 

２３日（月）お楽しみ遠足「高尾山」（５歳） 

      英語であそぼう（２・３歳） 

２４日（火）絵画指導（５歳） 

２５日（水）絵本の読み聞かせ（４・５歳） 

２６日（木）食育（４歳）「食べ物とうんちについて」 

２８日（金）スポーツ教室（２～５歳） 

３１日（火）ハロウィンパレード（２～５歳） 

 

 

 

 

 

★園児募集中！  

 

０歳児（１名）  

4 歳児（１名）  

 お知り合いにお声掛け下さい！  

リハーサルのお知らせ  

今月の予定  

令和５年 9 月 29 日発行 

社会福祉法人青梅みどり福祉会 



 

 

ひよこぐみ 

９月になってからは涼しい日も増えて芝生園庭で遊べました。久しぶりの園庭では追いかけっこをしたり 

ひょうたん島をグングンと登ってみたりと更にパワーアップした姿が沢山見られ、日々成長を感じています。

園庭からは道路も見え、皆その景色も大好き。通っていく乗り物に手を振ってニッコリです。散歩から戻って来る

他のクラスの友だちにも手を振って「おかえり～」と言っているかのように声をあげてお出迎えをしています。 

って～」            りすぐみ（1 歳児） 

    少しずつ涼しくなり久しぶりに散歩へ出掛けました。城前グラウンドでは端から端まで「よ～いドン！」

ゴールにいる担任のもとへ笑顔で飛び込んで来てくれます。目と口をくり抜いた「おばけはっぱ」を見せ 

ながら「待て～」と追いかけると「キャ～！」と大喜び。友だち同士でも「待て～」と追いかけっこ！見ていて微 

笑ましいです。 

    うさぎぐみ（2 歳児） 

    毎朝運動会の体操を楽しみにしていて「体操するよ」と声を掛けると素早く集まって来る子ども達。体

操ではサビの部分が楽しいようで「はしるはしるくるくるぽん」の所が大好き。最後は「シャキーン」 

と、素敵な決めポーズ！行進の練習も満面の笑みで「１・２・１・２」と歩いています。列からはみ出ると「？」 

と思うようで急いで列に戻ろうとする姿も楽しいです。本番を楽しみにしていてくださいね。 

          運動会の練習をし                                                       こあらぐみ（3 歳児）   

     帰りの会で「歌をうたおう」と声を掛けると足を揃え、姿勢を伸ばして立つ事がとても上手になってき

ました。「格好いいね」と褒めると全員がサッと準備Ｏｋ！ 優しく綺麗な声で一生懸命歌っています。 

運動会の練習では、ジャンボバトンを行っています。赤白チームに分かれての競技。少しずつ勝ち負けも理解して 

きたようで、勝ったら大喜び負けたら悔し涙も！お互いに応援する姿も見られます。 

ひつじぐみ（４歳児）  

    運動会の練習を楽しんでいます。中でもダンスが大好き！朝の第一声が「今日、ダンスやる？」と言う

日もあります。ダンスの他にも競技の練習もあるので、「今日は、ダンスじゃなくて〇〇をするよ！」 

と伝えると「何でよ～」「ダンスしたかった！」と怒る程です。おうちの方に見てもらう事を楽しいにしています。 

暑い日が続きなかなか外や散歩に行けなかったので、今月はたくさん出掛けたいです。体力も付いて来ているので 

遠出の散歩も計画中です。 

     きりんぐみ（５歳児） 

     いよいよもうすぐ運動会。鼓笛隊の練習では、楽器ごとの練習から全体で合わせるようになりました。初め

てキャリングを付けた時は「重い」「もう打てない」と言っていた子ども達。練習を重ねていくと段々と慣れ 

来たようで最近では「まだまだ平気だよ！」「力あるから大丈夫！」と、頼もしいきりんぐみ。障害物もポーズを格好よ 

く決めたり、リレーも毎回真剣勝負。本番では、力を発揮して頑張ってほしいです。 

 

 

 

 

 

★ シャワーはいつまで？ 

残暑が厳しい為、例年運動会までとしていましたが

今年は 10 月いっぱいは行う予定です。 

引き続きシャワータオルをお持ち下さい。 

 ★かけ布団（毛布）はいつから？ 

毛布に関しても、11 月頃からを考えています。 

気候に合わせてお知らせ致します。 

 

               

            

 

 

★「ささえあいフェスティバル」 

１４日(土)１５日(日)「第八支会ささえあいフェスティバ

ル」が開催します。１５日(日)は５歳児がオープニング

（9 時 10 分～9 時 20 分）で鼓笛を披露します。 

是非、ご覧頂きますようお願い致します。 

    場所：東青梅市民センター 
    時間：午前９時～午後３時 30 分 
        （土曜日は午後５時まで） 

 

 

★車の移動はお早目に！ 

 秋も深まり日が短くなりました。事故防止の為、 

停車時間は短めにし、速やかにお帰り下さい。 

ご協力をお願いいたします。 

 

 

おしらせと  

おねがい  

★ハロウィンパレード！ 

31 日(火)に今年も東青梅駅付近を仮装して歩きます！ 

華美な服ではなくお気に入りの一着くらいの仮装でお願い 

します！ 

「トリックオアトリート」美味しいお菓子貰えるかな？ 


