
第 31 回「運動会」 

10 月７日(土)の「運動会」は、青梅市立第四

小学校体育館で全園児合同で行います。一家庭3

人までの保護者の方の参加とします。詳細につ

きましては、後日手紙を配布致します。 

 

【幼児リハーサルのお知らせ】 

10 月４日（水）6 日(金)は、午後の練習となり

ます。迎え時間は、幼児クラスは 4 時半以降で

お願いします。 

10 月 2 日(月)は、午前中に体育館で練習をしま

す。お休みのないようご協力お願い致します。 

 

 

 

〒198-0042 青梅市東青梅  
6 丁目 1 番地１２ 

http://www.kasumi-oume.com  

☎0428(22)2235     090(2172)3587 
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園だより 9月 

9 月の歌  

むしの声 

はたらくくるま１ 

   おつかいありさん 
      

   

 

 

 

令和５年 8月３１日発行 

社会福祉法人 青梅みどり福祉会 

1 日（金）プール納め 

      けん玉であそぼう（５歳） 

 ４日（月）避難訓練 

 ６日（水）身体測定 乳児検診 

 7 日（木）英語であそぼう（２・３歳） 

      絵本の読み聞かせ（４・５歳） 

 ８日（金）お泊り保育（５歳） 

      「高尾の森わくわくビレッジ」 

 ９日（土）  ↓ 

１１日（月）食育（１歳）「しめじをほぐそう」 

１２日（火）誕生会 

１３日（水）英語であそぼう（４・５歳） 

１４日（木）絵画教室（４歳） 

１９日（火）食育（４歳）「団子つくり」 

２０日（水）音感リズム 

２１日（木）サッカー教室（４・５歳） 

２２日（金）絵本の読み聞かせ（４・５歳） 

２５日（月）英語であそぼう（４・５歳） 

２６日（火）英語であそぼう（２・３歳） 

２７日（水）スポーツ教室（2 歳～5 歳） 

 

   ★わくわくドキドキ「お泊り保育」 

今年度のきりんぐみのお泊り保育は、４年ぶりに「高尾の

森わくわくビレッジ」に行く予定です。おうちの方と離れ

友だちと過ごす貴重な体験です。 

高尾山に登りお弁当を食べたり、宿舎では大きなアスレチ

ックで遊び、ゲーム大会、大浴場に入ったりと楽しい企画

を考案中です！ 

  

ＨＰコード  

「水あそび」楽しかったね！ 

 猛暑続きだったこの夏。水遊びを沢山楽しみました。水鉄砲的当てゲーム、ボディペインティング、

色水あそび、宝さがしすくい、しゃぼん玉、袋に絵を描き穴を開けオリジナルビニールシャワー等々…。 

散歩に行けない分、子ども達が飽きる事のないようかつ楽しめるよう考え工夫しました。今月より運動

会の練習が加わります。個々のペース、各年齢の発達に合わせて、種目を検討しております。 

９月も暑い日が続きます。熱中症対策、感染症対策に十分気を付けて行きます。水分補給し、休息を

十分にとりながら子ども達の健康・安全に気をつけていきたいと思います。 

 

★通行許可証を見える所に… 

通学時間帯（７時～８時半）にスクールゾーンを

通行される保護者の方は、「通行許可証」をダッシ

ュボード等見える場所に置いて下さいますよう、

ご協力をお願いいたします。 

 



    ひよこぐみ（0 歳児） 

    満１歳の男の子が仲間入りしました。今年の夏はりすぐみと合同で過ごし、一緒にプラレールをしたりまま

ごとや人形あそびを沢山しました。時々遊びの邪魔？をしてしまい怒られる事もありましたが、そんな事に 

は動じず遊び続けるひよこぐみの子ども達でした。水あそびも、りすぐみの遊ぶ様子を真似してみたり刺激を受けなが 

ら、色水あそび、氷あそび、洗濯ごっこ等を楽しみました。 

     りすぐみ（1 歳児） 

水あそび大好き！先日は空のペットボトルに自分達で水を入れ、絵の具の付いたふたを付けてシャカシャカ

フリフリ。透明な水に少しずつ色が付き、赤青黄の色水が出来ると「ワ～」と大歓声！お喋りも上手になり 

「あか あお きいろ」と言いながら色水を混ぜて楽しんでいました。薄緑色になった水を見て「メロンみたいね」「お

いしそうね～」と言っていました。色々な言葉がどんどん増えてきて毎日驚かされています。 

     うさぎぐみ（2 歳児） 

    暑い日が続きなかなか外で遊べませんが、窓の外が気になる様子。雨が降ってくると「雨が降ってきたね」「凄 

    い雨だね」と、友だち同士で会話をしています。また、シャボン玉あそびで風で飛んでいくのを見て「風に飛 

ばされちゃったよ」「どこに行くのかな？」と大喜び。雨や風などの自然現象に敏感に感じています。うさぎぐみでは、 

「パンツタイムね！」と声を掛けると、トイレに時間が分かり次々にトイレへ行く子ども達。「手伝って」から「自分 

でやる」に変わってきました。 

      こあらぐみ（3 歳児）   

    水にもだいぶ慣れ「今日は何するの？」とプールや水あそびを楽しみにしています。「見ててね」と言い得意

そうにワニ歩きを披露したり、ラッコ浮きに挑戦したり…。水あそびでは色水あそびや魚すくいが人気。「オ 

レンジジュース作ろう」「青と黄色混ぜたら緑になったよ」と、色が変化に興味津々。「赤と白混ぜたら…？」「わぁ～ 

ピンクだ～！」と、色マジックショーも楽しみました。 

      ひつじぐみ（４歳児）  

     歌って踊る事が大好きで「先生！この歌知ってる？」「ダンス見てて」と、披露してくれる子ども達。中でも 

     「アイドル」という曲が人気で 1 人が歌い出すと「それ知ってる」「踊れる」と、いつの間にか数人が集ま 

り、歌って踊って…まるでライブ会場のようです。なり切っている姿が可愛いです。運動会で行う予定のダンスの話を 

すると「何の曲？」「どんなダンスなの？」と、ワクワクのようです。楽しく練習していきたいと思います。 

      きりんぐみ（５歳児） 

     鼓笛隊の練習も始まり、曲によってリズムが違いますが「アイスヲタベタイナ」「ドンドンタイコ」等の 

     リズム言葉を言いながら、練習に取り組んでいます。運動会のダンスでは、嵐の「GUTS！」に合わせて踊 

ります。イントロのノリノリな曲調に子ども達もすぐ曲に親しみ楽しんで踊っています。順番に動く振付も只今練習 

中です。 

 

 

 

                    

                   

 

 

 

 

 

 

★水あそび⇒⇒シャワーになります！ 

１日(金)のプール納め後も暑い日は、シャワーを

浴びたいと思います。（例年運動会終了頃まで）

スーパーの袋に名前を記入し、浴用タオル・パ

ンツの替えをご用意下さい。 

 

 

★帽子は乾燥機ＮＧ！ 

週末に園の帽子を持ち返って洗濯をお願いしています。

（0 歳クラス以外）乾燥機に掛けますと 

帽子のツバが溶けて形が崩れてしまいます。 

乾燥機はＮＧ！です。ご注意下さい。 

 

★シーツはネットに入れて！ 

帽子と一緒にベットシーツも持ち返って 

いますが、ゴムが伸びないよう、 

ネットに入れての洗濯をお勧めします。 

持ちがかなり違います。お願いします！ 

 

★９時までに欠席の連絡を！ 

これから食欲の秋！運動会の秋！を迎えます。無

連絡欠席ですと給食の残食が、増えてしまいま

す。CoNNext・電話、前日の連絡ノートを利用

して伝えて頂けるよう、ご協力お願い致します。 

 

★よろしくお願いします！ 

正規保育士として、 

杉山春菜さんが勤めます。 

★職場体験はいります！  

20 日～22 日に青梅市立第２中学２年生が４名 

2 歳～５歳のクラスに入ります。 

 


