
第 28 回「運動会」 

 

10 月 10日(土)に予定してます「運動会」は、 

実施する予定です。 

コロナ感染防止の為、例年とは違う流れで行いま

す。三密を避ける為、一家庭 2人までとし消毒等

も徹底して行えるように、第４小学校の体育館で

行う事にしました。 

 

詳細につきましては、後日手紙を配布致します。 
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まだまだ残暑が続きます！ 

 梅雨が明けたと思ったらもう 9 月！暑い日が続きました。短い期間ではありましたが、子ども達は水あそ

びを満喫出来たようです。夏の遊びとしてボディーペインティングやしゃぼん玉、水風船、洗濯遊び、色水

遊び等々も楽しみました。今年は、水鉄砲の的当ても人気のようでした。 

水あそびから一変し、これからは園庭あそび、散歩・・・そして運動会の練習が加わります。 

個々のペース、各年齢の力量に合わせて、種目を検討しております。 

まだまだ暑い日が続きます。熱中症対策、コロナ感染防止に十分気を付けて行きます。塩タブレットをなめ

水分補給をし、休息を十分にとりながら子ども達の健康・安全に気をつけていきたいと思います。 

  

 

〒198-0042  

東京都青梅市東青梅 6 丁目 1 番地 12 

http://www.kasumi-oume.com  

Tel.０４２８（２２）２２３５📱.090（2172）３５８７  

 

 

園だより 9 月 

9 月の歌 

こおろぎ 

ドレミのうた 

     とんぼのめがね 

   

 

 

 

令和２年 8月３１日発行 

社会福祉法人 青梅みどり福祉会 

今月の予定 

1 日(火 ) 身体測定 

2 日 (水 ) 乳児検診 

3 日 (木 ) 絵画指導(5 歳 ) 

         英語であそぼう(2,3 歳 ) 

4 日 (金 ) 水あそび納め  

      英語であそぼう(4,5 歳 ) 

8 日 (火 ) 幼児縦割り散歩 

９日(水 ) 音感リズム 

10 日(木 ) 食育(1 歳 )「しめじほくし」   

11 日 (金 ) 絵本「プーの会」 

      避難訓練(地震) 

12 日 (土 ) ★親子遠足「羽村動物園」 

15 日(火 )  誕生会 

17 日(木 ) サッカー教室（4,5 歳） 

      英語であそぼう（2,3 歳） 

18 日(金 ) 絵本「プーの会」 

      英語であそぼう(4,5 歳 ) 

23 日 (水 ) スポーツ教室(2～5 歳児) 

30 日 (水 ) 音感リズム(0～5 歳児)  



    ひよこぐみ（0 歳児） 

    「いないいないばあっ！」が、大ブーム中のひよこぐみ。「いないいない～」と、声を掛けると園庭のプレイ

ハウスに隠れたり、自分の手や布で顔を隠したりと色々な方法で顔を隠す子ども達。保育士の「いないいな 

い」の声にタイミングを合わせて「ばあっ！」と、ぴょこっと顔を出してとびきりの笑顔を見せてくれます。友だちと 

笑い合っている姿もあり、関わりも増えてきて微笑ましいです。 

     りすぐみ（1 歳児） 

水遊びが大好きで、その日に使う物を用意していると「何だろうね～」と、興味津々です。水風船もお気に     

入りの一つで両手で押して形の変化や感触を楽しんだり、カップに入れてアイスに見立てて食べる真似をし 

たり食べさせてくれます。体にバケツやジョウロで水を掛けると「冷たいよ～」と、頭を抱えながらもニコニコです。

友だち同士での掛け合いも楽しんでいます。 

      うさぎぐみ（2 歳児） 

    ペットボトルシャワー・魚釣り・色水あそび・ボディペインティングなど、楽しい夏遊びが沢山行う事が出来 

ました。特に盛り上がったのが、ボディペインティング！最初は、指に少し絵の具を付けてお腹にそ～っと描 

いていたのが、慣れてくると両手いっぱいに絵の具を付けて顔や体に描いて楽しんでいました。鏡を見ながらお化粧を

して「ママみたい？」と言ったり、友だち同士変わった様子を見て大笑いしていました。 

      さくらぐみ（3 歳児）   

     「ワン、ツー、スリ～」と、少しずつ英語にも慣れてきた子ども達。始めは慣れない英語に戸惑っていまし

たが、今では「この形は？」「トライアングル（三角）です！」「この色は？」「ブルーです！」「正解です」 

と、子ども同士でクイズを出し合う事も。ABC の歌もお気に入りの 1 曲になりました。Lets Enjoy English‼ 

      たんぽぽぐみ（４歳児）  

     お手伝いがしたいようで、「〇〇を運ぶの手伝ってくれる？」と、一人の子にお願いすると「私も、僕も！」 

     と、率先してやりたがる子ども達です。「何かお手伝いあってら言ってね！お家でもやってるから！」と、頼 

もしい言葉にびっくりしました。運動会の練習も少しずつ始めています。マスゲームの練習をしにホールへ行くと「先 

生 早く曲掛けて！」とサッと並んでいます。やる気満々！ 

      すみれぐみ（５歳児） 

     いよいよ運動会の練習が少しずつ始まりました。鼓笛隊は楽器ごとに練習をしていますが、「シンバルはま

だ？」「大太鼓はまだ？」と待ち遠しいようです。去年は憧れだったリレーや障害物競争も今年は僕たち、私 

たちの番！と、張り切っています。障害物での鉄棒も逆上がりに挑戦中！新しい鉄棒を購入した事もあり、鉄棒が苦手 

だった子も、やる気 MAX！当日は、華麗な姿を見せてくれる事でしょう。 

                    

                   

 

 

 

 

 

 

★水あそび⇒シャワーになります！ 

４日(金)の水あそび納め後も暑い日は、シャワーを浴びたいと思います。スーパーの袋に名前を記入し、浴用タオル・パ

ンツの替えをご用意下さい。 

 

 

お知らせと 
お願い 

★帽子は乾燥機ＮＧ！ 

週末に園の帽子を持ち返って洗濯をお願いして

います。（0歳クラス以外）乾燥機に掛けますと 

帽子のツバが溶けて形が崩れてしまいます。 

乾燥機はＮＧ！です。ご注意下さい。 

 

★シーツはネットに入れて！ 

帽子と一緒に黄色いベットシーツも 

持ち返ってますが、ゴムが伸びないよう、 

ネットに入れての洗濯をお勧めします。 

持ちがかなり違います。お願いします。 

★9 時までに欠席の連絡をお願いします！ 

これから食欲の秋！運動会の秋！を迎えます。無連絡欠席ですと給食の残食が、増えてしまいます。園ぴゅう太・

電話、前日の連絡ノートを利用して伝えて頂けるよう、ご協力お願い致します。 

 

★利用者調査のお願い 

「利用者調査」を配布します。よりよい保育

サービスの実施に向け、行うアンケート調査

です。９月３０日までに園にお持ちいただく

か、ポストへ投函して下さい。ご協力お願い

致します。 


