
 

★うさぎ･さくら･たんぽぽ･すみれぐみ     

懇談会・保育参加（参観）・試食会 

懇談会では、保護者の皆様にご出席賜り、保育の

ねらい、行事内容等の説明させて頂き、保護者の

方より、質問･要望等がありましたらお聞かせ頂き

たいと思います。 

その後、スポーツ教室・サッカー教室・音感リズ

ム、昨年好評だった「箸づくり」も行なう予定で

す。保育参加（参観）した後は、試食会！ 

詳細につきましては、クラスごとに出欠用紙を配

布致します。 

ご多忙のところ恐縮ですが、ご協力お願い致しま

す。 

 

 

 

 

    5 月の歌  

こいのぼり  

おかあさん    

  ピクニックマーチ  

 

7 日（火）青梅総合高校実習 

8 日（水）食育（5 歳）「夏野菜を植えよう！」 

9 日（木）身体測定  絵本「プーの会」 

10 日（金）絵画指導（4 歳） 

13 日（月）英語であそぼう（5 歳） 

14 日（火）英語であそぼう（4 歳） 

      青梅総合高校実習 

      食育（3 歳）「きちんと手を洗えるかな？」 

15 日（水）音感リズム指導（0 歳～5 歳） 

      うさぎぐみ懇談会 

16 日（木）サッカー教室（4，5 歳） 

      英語であそぼう（３歳） 

17 日（金）縦割り遠足ごっこ（4,5 歳） 

「吹上菖蒲園」 

20 日（月）英語であそぼう（５歳）避難訓練 

      絵本「プーの会」 

21 日（火）全園児歯科検診 

22 日（水）スポーツ教室（2 歳～5 歳） 

      さくらぐみ懇談会 

23 日（木）英語であそぼう（4 歳） 

24 日（金）たんぽぽぐみ懇談会「箸づくり」 

      英語であそぼう（3 歳） 

28 日（火）誕生会 劇「おおきなかぶ」 

29 日（水）田んぼ体験 

30 日（木）食育（2 歳）「豆のさやとり」 

 

 

 

       

 

          

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

  

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                               

                               

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和がスタートします！ 

 爽やかな風が吹き、戸外あそびにはぴったりの季節となりました。今年は、園庭鯉のぼりではなく、ホール、さく

らの窓に子ども達の作品が泳いでいます。早い送りや遅い迎えの保護者の方にも見て頂けるようにしました。 

幼児 4、5 歳児は、9 日(火)には、給食の先生に作ってもらったお弁当を持って福生の「福生公園」へ行ってきまし

た。今年は桜が開花した後、気温が下がった為、長い期間お花見が楽しめましたね。花びらが舞う中、長いローラー

すべり台を大歓声をあげて滑っていました。行き帰りは電車に乗りましたが、「いくつ乗るの？」と、指を立てて「あ

と４こ」「あと３こ」と、電車遠足も楽しんでいました。 

新年度を迎え早一か月が過ぎ子どもたちの泣き声も減り、一人ひとりの個性も見え始めてきました。今年は、長い

ゴールデンウイークとなります。ご家族でお出かけの際は、計画に余裕をもち怪我や病気には十分ご注意頂きたいと

思います。そして休み明けには、新しい元号の「令和」がスタートします。楽しく過ごした元気な顔が揃うように願

っております。 

 

5月 園だより  〒198-0042 東京都青梅市東青梅 6 丁目 1 番地 12 

       http://www.kasumi-oume.com 

☎０４２８（２２）２２３５  📱090（2172）３５８７  
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社会福祉法人青梅みどり福祉会 かすみ保育園  

朝の歯磨き忘れないでね！  



ひよこぐみ（０歳児） 

    泣き声の大合唱というひよこぐみ毎年恒例の姿でスタートした 4 月。おうちの方と離れて知らない環境で過

ごすという試練を乗り越えました。１ヶ月が経ち泣き声も随分減って色々な表情を見せてくれるようになりま

した。担任にも慣れてきて子ども達の方から近づいてきてくれます。スキンシップやお喋りをして日々関係が 

築けたらいいな。                          

りすぐみ（1 歳児） 

     外から帰ってくると、ひよこぐみ保育室に当たり前のように向かって行く子ども達。「こっちだよ～」と、呼

びながら部屋に入る毎日です。少しずつ友だちの存在も大きくなってきているようで、名前を呼んだり、階 

段に先に昇ると上から「おいで～」と両手で手招いたり、手を叩いて「がんば～れ」と応援しています。思わ 

ず保育士同士で笑ってしまう毎日です。 

     うさぎぐみ（2 歳児） 

        ３月までは、まだまだ幼い子ども達と思っていましたが、入園・進級しただけで立派な２歳児に見えるのは

不思議ですね。２～４名の少人数でイメージを共有しながら遊ぶ姿も見られ、お店屋さんごっこ、お出掛け 

ごっこ、豆まきごっこ、保育園ごっこと色々です。最近は、「うらうら、よこよこ、すねすね、なかなか・・」と、 

足洗いの歌を口ずさんでいます。 

      さくらぐみ（3 歳児）   

    幼児クラスの仲間入りをし、遊べる遊具が増え大喜びの子ども達。「滑り台やってもいい？」「ブランコやり

たい！」と、あっちこっちと大忙し。中でもブランコが大人気で「1.2.3.4・・・・10！ポーッとなったら 

代わりましょー！」と順番待ちの歌を歌いながら今か今かと待っています。「もっと！もっと！大きくこいで～」「お空 

に飛んでくくらい！」と、子ども達のリクエストに応え保育士も大忙し⁉です。 

      たんぽぽぐみ（４歳児）  

     さくらぐみが慣れない三輪車に乗っていると、優しく押してあげたり、トイレのスリッパを全部揃えてくれ

たりと、心も身体も一回り大きくなったようです。男の子は虫探しに夢中！花壇の土とにらめっこ。女の子は 

長縄跳びの記録に挑戦中！初めてのサッカー教室もあり、張り切って参加しました。今月は、春の自然を感じながら沢 

山散歩に行きたいと思います。 

      すみれぐみ（５歳児） 

     頼りになるお兄さん、お姉さんが卒園してしまいちょっと心細さもあるようですが、当番活動も頑張ってい

ます。先日の音感リズムでは、憧れの和太鼓に初挑戦！講師の真似をして目をキラキラさせながらリズム打 

ちをしていました。また、文字指導も始まりました。担任が準備をしていると「何するの？お勉強？」と、すみれなら 

ではの取り組みに興味津々です。 

★泥んこ遊び！！★シャワーの用意を！   

りす･うさぎ･さくら・たんぽぽ・すみれぐみは、7 日（火）より泥んこ遊び＆シャワーの準備をお願い致します。 

スーパーの袋に『シャワー用』と書き浴用タオルとパンツ（①の用意） 

スーパーの袋に『どろんこ用』と書きＴシャツとズボン（②の用意）を入れご用意下さい。 

ひよこぐみは、バスタオルのみご用意下さい。（汗をかいた日は、沐浴します） 

忘れずに名前を付けて下さい。 

★全クラスお昼寝用のバスタオルのご用意を！      なまえ          なまえ    なまえ  

７日（火）連休明けより、お昼寝の掛布団に代わりに     シャワー       泥んこ      

バスタオルまたはベビーサイズのタオルケットに大きく                  なまえ         なまえ       

名前を付けてご用意下さい。白布の上に記名して下さい。   ①シャワー     ②泥んこ 

大きすぎると子どもが扱えません。サイズを確認して下さい。 

掛布団カバーは、１０月までご家庭で、保管をお願いいたします。   

★高校生が登場！ お昼寝バスタオルサイズ  

５月７日（火）14 日（火）に、青梅総合高校実習家庭科の                        たて 80～110 ㎝ 

学生が交代で午前中にうさぎ、さくら、たんぽぽ、すみれぐみ   

で保育実習を体験します。  よろしくお願い致します。               よこ 60 ㎝～80㎝ 

なまえ 

なまえ  


