
しょくいくだより 9号 

2018年 11月 21日（水） 

りすぐみ（1歳児）が『キャベツちぎ

り』を行いました。給食室の大沢先生

に大きなキャベツを持たせてもらった

り、ちぎり方を教えてもらいました。 

 
重たくないよ～♪ 

真剣！！ 

みんなでちぎったキャベツはこの日の給食の『キャベツのごま酢和え』になりました。楽し

みにしていたようで、どの子も喜んで食べていましたよ♪ 

怪獣みたい～！ 

 


