
★ 午後５時以降の 

お迎えで・・・ 

10 月３日(水)午後のおやつ後

4 小体育館にて雨の日バージョ

ンのリハーサルをしたいと思い

ます。（3 歳～5 歳児） 
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運動会まで、あと１週間‥ 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

あんなに暑かった夏が嘘のように、ここの所は不安定な天気が続いています。雨が降ってくる前にと、早い時間か

ら山に登って運動会の練習に励んでいます。競技の練習も遊びにしてしまう子ども達。「次は、かけっこ？やった

ー！！」という声が聞こえてきます。そして、おうちの方が見に来て下さる事を何より楽しみにしているようです。

今年度も雨天時には、青梅市立第４小学校の体育館をお借りする事ができました。延期の心配はなくなりましたが、

やはり運動会は青空の下で行いたいですね。子ども達に、たくさんの「てるてる坊主」を作ってもらおうと思ってい

ます。当日は温かい大きなエールを送って頂きたいと思います。 

 

  

 

10 月 園だより  
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かすみ保育園 

★ 秋の全園児健康診断 

お休みのないよう・・！ 

10 月 4 日(木)全園児対象に 

行います。お休みのないよう 

お願いします。 

1 日(月) 運動会リハーサル（0,1,2 歳児） 

2 日(火) 運動会リハ―サル（3,4,5 歳児） 

3 日(水) 運動会リハ―サル（全体） 

     午後 4 小リハ―サル（3～5 歳児） 

4 日(木) 全園児健康診断(午前) 

6 日(土) 第 26 回運動会 

9 日(火) 英語であそぼう（5 歳）身体測定 

１０日(水) スポーツ教室（２～５歳児） 

１１日(木) 食育（4 歳）「団子を作ろう」 

      絵本「プーの会」 

１２日(金) 絵画指導（5 歳）避難訓練 

１５日(月) 英語であそぼう（4 歳） 

１６日(火) 東青梅デイサービス訪問（5 歳児） 

１７日(水) 幼児縦割り保育「芋ほり体験」 

１８日(木) サッカー教室（4,5 歳児） 

      食育（2 歳児）「さつまいもを洗おう」 

１９日(金) 誕生会 

ペ-プサ-ト「おおかみと７ひきのこやぎ」 

２２日(月) 英語であそぼう（3 歳児） 

２４日(水) 「芋ほり体験」予備日 

２５日(木)  絵本「プーの会」 

２６日(金) 食育（5 歳児）「クッキーを作ろう」 

２８日(日) 第８支会「ふれあいフェスティバル」参加 

（5 歳児） 

２９日(月) 音感リズム指導 

３０日(火) 青梅総合高校リトミック(4,5 歳児) 

 

３１日(水) 幼児縦割り「ハロウィンパーティー」 

 

 

     10月のうた 

おおきなくりのきのしたで 

おなかのへるうた 

どんぐりころころ 

 

第 26 回運動会 

☀・・・大塚山公園グラウンド 

☂・・青梅市立第４小学校体育館 

 

天候が怪しい場合は、前日又は午前
７時に「園ピュー太」でお知らせし
ます。今年度も、お弁当なしのお昼
頃終了の予定です。 
 ご家族の皆さまで、青空の下 
体を動かして楽しく過ごしましょ
う。よろしくお願いします。 
 
 

 



    ひよこぐみ（0 歳児） 

               少しずつ絵本の読み聞かせや手遊び、お返事ハイに挑戦しています。保育士の真似をして一生懸命、手を動

かした        かしたり体を揺らして楽しんでいます。「まあるいたまご」「おべんとうばこ」の手遊びがお気に入りの子ども

達です。       達です。これからもお気に入り手遊びのレパートリーを増やしていきたいな！お返事ハイも生活発表会で披露

めざし        出来るよう頑張ります！！ 

    りすぐみ（1 歳児） 

     食育で「しめじほぐし」をしました。初めて生のしめじを見る子もいたようで、なかなか手を出せなかった

のですが、友だちがほぐしてる様子をじっくり観察してからは進んでほぐしていました。給食の「かき玉スー

プ」に入っていると「きのこあったねー」と、喜んで食べていました。家でもじめじを使う機会があったら 

お母さんの手伝いが出来るといいな。 

    うさぎぐみ（2 歳児） 

    今、お気に入りの歌は、「うんどうか～いだチャッチャチャチャ～♪」の「運動会の歌」です。練習していく 

          うちに歌詞を覚え歌えるようになりました。特に最後の「エイエイオー！」は、元気いっぱい！本番でもこの 

        元気いっぱいの歌声を披露出来たらいいな。そして、競技の練習も頑張るぞ～！エイエイオー！！！ 

      さくらぐみ（3 歳児）   

    幼児クラスになり運動会の競技が増えました。初めの頃は、「練習するよ」と声を掛けると「疲れるよ～」と 

    言っていた子ども達でしたが、最近では、お家の方が見にきてくれる事を楽しみにする姿が見られるようにな

りました。「パパがくるんだよ。」「ば～ばがくるんだよ。」「頑張るね。」などの言葉が聞けるようになりました。 

    笑顔いっぱいで力を合わせて頑張りたいと思っています。 

     たんぽぽぐみ（４歳児）  

    毎日行っている運動会の練習ですが、子ども達は楽しんで取り組んでいます。特に大玉おくりは準備している

のを見つけると「あー！大玉やるの？やりたーい！」と大喜び！初めは、大玉の上に体が乗ってしまいそうに

なったり思うように転がらず苦戦していましたが、大分上手に転がせるようになりました。「もう少ししたら運

動会だね。」と、指折り数えて待っています。 

      すみれぐみ（５歳児） 

     運動会の練習では「今日は何をするの？」と張り切る子ども達。本当はもう少し遊びたいという気持ちもあ 

     るようですが、練習になるとガラッと表情が変わり気持ちの切り替えをしています。さすが年長だな～と思 

    う瞬間です。中でも「障害物」が好きなようです。リレーでは本気に走り、いつも白熱しています。その分負  

   けてしまうと悔しくて悔しくて・・・。保育園生活で最後の運動会！立派にやり遂げてほしいと思います。    

 

                

            

 

 

★実習生・職場体験の中学生が入ります。 

１５日(月)～２７日(土)まで、秋草学園短期大学の２年生が、また、

３日(水)～５日(金)まで、第 3 中学校 2 年生 2 名が職場体験の為、

幼児クラスに入ります。よろしくお願いします。 

 

★ シャワー…終了 

シャワーを終了しました。ご協力ありがとうございました。               

★ 毛布カバーを！                  

10 月９日（火）より上掛け毛布を使用します。自宅で保管して

いるカバーをお持ち下さい。            

 

 

 
お知らせと 
おねがい 

★第八支会ささえあいフェスティバルに参加します。 

１０月２８日(土) ９時～9 時 30 分、東青梅市民センターにて 

すみれぐみが、運動会で披露します鼓笛をオープニングセレモニー 

で演奏します。また、すみれぐみの作品も展示してありますので 

是非ご覧下さい。 

★シルエット劇場を鑑賞します。 

11 月 6 日(火),たんぽぽぐみが、福生市民会

館へ行き「ないた赤おに」「つのぶえのうた」

を鑑賞して来ます。 

 

 

 

★お友だちを紹介します。 

たんぽぽぐみに、1 日より志帆君が入ります。仲良くして下さいね。 


