
 

3 日(月) 英語であそぼう（5 歳） 

4 日(火) 身体測定 

5 日(水) 乳児検診 

6 日(木) 幼児縦割り保育「鉄道公園」 

 7 日(金) プール納め 

      絵本「プーの会」 

10 日(月) 音感リズム指導(０～5 歳) 

11 日(火) 誕生会  パネルシアター「とんでったバナナ」 

12 日(水) スポーツ教室(2～5 歳) 

13 日(木) 引き渡し訓練 

14 日(金) 英語であそぼう(4 歳) 

           食育(3 歳)「ピーマンの種取り」 

18 日(火) 絵画指導(幼児クラス) 

20 日(木) サッカー教室(4,5 歳) 

21 日(金) 食育(1 歳)「しめじをほぐそう」 

      絵本「プーの会」 

25 日(火)  英語であそぼう(3 歳)  

           食育(4 歳)「食べ物とうんちについて」 

26 日(水) 音感リズム指導(0～5 歳) 

 

 

 

 

 

第 26 回「運動会」のお知らせ 

 

     10 月 6 日（土）9 時～ 

☀・・・大塚山公園グランド 

☂・・・青梅市立第４小学校体育館 

天候が怪しい場合は、午前 7 時に「園ピュ―

太」 

にてお知らせ致します。今年度も、お弁当な

しでお昼頃終了の予定です。 

詳細は、後日お配りする「お知らせ」をご覧

下さい。 
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逞しく成長した夏でした！ 

 いつまで暑い日が続くのでしょうか・・・？ でも、子どもたちは汗を拭きながら、元気に遊んでいます。

夏の間子ども達は、色水遊び、ボディーペインティング、どろんこ遊び、シャボン玉等、様々な夏の遊びを

体験しました。「すご～い！」「見て見て～!」「やった～！！」と歓声の嵐！発見や自信に結びついた場面が多

く見られた夏期保育でした。 

また、おうちの方との楽しかった思い出も「聞いて聞いて！」と嬉しそうに報告してくれました。 

水あそびから一変し、これからは園庭あそび、お散歩・・・そして運動会の練習が加わります。 

個々のペース、各年齢の力量に合わせて、すすめていければと思っています。 

朝と日中の気温差が大きく、夏の疲れが出やすい時期ですので、水分補給や休息を十分にとりながら子ども 

達の健康・安全に気をつけていきたいと思います。 

 31 日から 1 泊で、すみれぐみは高尾へお泊り保育へ行ってきます。全員揃って「高尾山」頂上でお弁当。

宿では、野外アスレチックで遊んだり、夜は大きなお風呂に入ります。おうちの方と離れちょっぴり不安だ

けど、わくわくドキドキの 2 日間になる事は間違いないですね。 

 

〒198-0042  

東京都青梅市東青梅 6 丁目 1 番地 12 

http://www.kasumi-oume.com  

Tel.０４２８（２２）２２３５ Fax.０４２８（２1）３５13 

 

園だより 

9 月 

9 月の歌 

とんでったバナナ 

  きしゃポッポ 

しょじょじのたぬきばやし 

 

 

平成 30 年 8 月 31 日発行 

社会福祉法人 青梅みどり福祉会 



 

    ひよこぐみ（0 歳児） 

    赤ちゃん達にとっても暑くて大変な夏でしたが、どの子もそれぞれの急成長の夏！となりました。大きい子ど

も達は、「まんま」「あった」とお喋りが出来るようになったり、小さい子に対して頭を撫でたり、泣いてい 

る姿を見つけると顔を覗き込む微笑ましい姿が見られます。小さい子ども達も寝返りが出来た！ハイハイが出来た！と 

拍手の毎日です。今月からは、散歩を多く取り入れて秋の自然を感じていけたら・・・と、思ってます。 

     りすぐみ（1 歳児） 

     プール、水あそびの回数を重ね、水が苦手だった子も随分慣れて遊びも広がって来ました。ペットボトルシ

ャワーや色水遊び、ボディーペインティング・・・金魚すくいは、ポイを持って皆夢中になって掬っていまし 

た。ままごとの手さげバッグにペットボトルや食材を入れて、おでかけごっこも大好きです。今月からは、月 1 回行っ 

ています永山ふれあいセンターまで行き出前保育にも参加します。頑張って歩けるかな？ 

      うさぎぐみ（2 歳児） 

    今流行っている遊びは、お出掛けごっこ！園庭にあるハンドル付きのすべり台を車に見立てながら遊んでいま 

    す。「しゅっぱつしんこ～う！」と言って、色々な場所へ友だちと出掛けて楽しんでいます。「トイレ行くよ」 

と声を掛けると、「オムツ（に）出てないよ」「おしっこ出る～」と意欲的にトイレに行くようになりました。この調子 

で憧れのパンツに早くなれるといいな！ 

      さくらぐみ（3 歳児）   

     夏の間は幼児クラス縦割りで水あそびも、すみれぐみと一緒にしゃぼん玉や色水遊びをしました。すみれぐ

みに手伝ってもらったり、一生懸命真似をしたりして嬉しそうに遊んでいました。笑顔一杯で「○○行った 

んだよ」と休み中の出来事を話してくれました。こんがり焼けた肌、楽しかった様子が伺えました。これからは、運動 

会の練習が始まります。引き続き元気一杯頑張るぞ～！！ 

      たんぽぽぐみ（４歳児）  

     8 月の絵画指導は、すみれぐみとビー玉転がし（ビー玉アート）を楽しみました。大きな紙にみんなでビー

玉を転がし絵の具が混ざり色が変わったり転がった跡が綺麗な模様になっていくのを見て大喜びでした。先日 

は、カレンダーを見ながら「10 月になったら運動会だよ。かけっこをしたり、旗を持って踊ったりするよ」と話すと、 

「わ～い！」と楽しみにしている子ども達です。 

      すみれぐみ（５歳児） 

     運動会の鼓笛泰の練習がいよいよ始まりました。憧れの鼓笛隊だったようで、張り切って取り組んでいます。 

     楽器ごとに練習していて、友だちがやっている姿を見ると「○○はまだ練習しないの？」と、練習を今か今 

かと楽しみに待っています。気付けば遊んでいる時に「おやすみバナナ」などと、手を動かしながらリズムを口ずさん 

でいる事も。これから始まる様々な運動会の練習の一瞬一瞬を大切にしながら過ごしていきたいと思います。 

                    

                   

 

 

 

 

 

★9 時までに欠席の連絡をお願いします！これから食欲の秋！運動会の秋！を迎えます。無連絡欠席ですと

給食の残食が、増えてしまいます。園ピュ－太・電話、前日の連絡ノートを利用して伝えて頂けるよう、ご協力お

願い致します。 

 

 

 

★プール⇒シャワーになります！ 

７日(金)のプール納め後も暑い日は、シャワーを浴びたいと思います。スーパーの袋に名前を記入し、浴用タオル・パン

ツの替えをご用意下さい。 

★中学生が入ります！  

12日～14日まで、７中2年生の職場体験の学生が幼児クラスに入ります。よろしくお願いします。 

★新しいお友だちを、紹介します！ 

すみれぐみに夏実ちゃんが入園します。京都から引っ越してきました。よろしくお願いします。 

お知らせと 
お願い 

熱中症対策として幼児 
クラスは、プール遊びの 
前に「塩ラムネ」を食べ 
暑い夏を乗り越えました。 


