
 給食･おやつは、手作りで毎日違うメニューです。 

 0 歳児はお座りがしっかり安定するまで一人ひとり

ひざで丁寧に食事を提供しています。その後は、椅子

に座って 1 対 1、1 対 2、1 対 3･･･で食事をします。 

 

 

 乳児クラスは、集団で食事提供はしておりません。 

 保育中の入眠時の突然死症候群（SIDS）予防の為、

ベットマットはヒノキのチップを圧縮して作ってあ

る硬いものを採用しております。アレルギー、ダニ、

リラックス効果があります。 

 

 

 

 0・1 歳児は 1 ヶ月に 1 回、2 歳児～5 歳児は春と

夏の 2 回、園医（東原診療所）による健康診断を行い

ます。 

 

 

 また、毎年 6 月頃に歯科検診を園医（池田歯科）に

より行っております。  

 情操教育に力を入れております。月に 1 回、専門講

師により、音感リズム(0 歳児～5 歳児)、スポーツ教

室(2 歳児～5 歳児)、サッカー教室 (4・5 歳児)の指

導を楽しく受けております。 

 

 

 

 かすみ保育園は、床暖房(0 歳児～3 歳児保育室及びホー

ル等)、空気清浄機(0 歳児～2 歳児及びホール)、エアコン、

加湿器、温便座等を全保育室に設置しています。 

 

園生活で使用するカラー帽子、ポーチ、布団カバー、

エプロン、おしぼりタオル、ガーゼ、布団はもちろん

布団カバーに至るまで、全て園で用意し、名 前(マー

ク)をつけた状態で、お渡します。   

天気の良い日は、職員がお布団を天日干して、快適な生

活を送れるように配慮しております。 

乳児保育室の遊具は同じものを複数用意し、消毒を行っ

ております。 通園バックは、手提げ袋(市販 OK)です. 

乳児用園庭は、18 年度にゴムチップを採用し衛生的で

安全な戸外遊びを保障しています。 

乳児は、紙おむつを使用しています。 

服装は、自由(キャラクターでも OK) ですが、動きや

すいものをお願いしております。  

 布団カバー入れ等は、職員が行います。 

 幼児クラス(3 歳児～5 歳児)は、体操服上下（￥3,250

～）を揃えます。  

  

生後 57 日目の赤ちゃんを受け入れておりますので、                            

常勤の看護師がおります。  

0 歳児は、9 名定員に対し、担当保育士(常勤)3 名、看  

護師(常勤)1 名、パート保育士 1 名で、日々5 名で保育 就労の場合、週 3 日以上(日曜日は含まない)で、 

に当たっています。全クラス、規定の保育士数を上回る 1 日 4 時間以上の仕事をされている方 

配置で、丁寧な保育を心がけております。 求職中の場合、入園後 2 ヶ月以内に就労場所を確保

する予定の方 定員は、0 歳児 9 名、1 歳児 10 名、2 歳児 14 名、 

3～５歳児各 18 名と少人数のクラス編成です。 病気・障害・介護・看護に該当される方 等  

食事は月齢によって一人一人に応じたメニューをたて、 詳細は、青梅市役所の保育所のご案内を･･･ 

もちろんアレルギー食も対応しております。 


