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運動会、晴れるといいね！  

 

 

 

 
 

 

 
 

      

 ２日(月) 運動会リハーサル(乳児)    

３日(火) 運動会リハーサル(幼児) 

４日(水) 運動会リハーサル 

    午後４小にてリハーサル（２歳～５歳） 

５日(木) 全園児健康診断（午前） 

７日(土) ★運 動 会           

10 日(火) 食育(りすぐみ)「しめじをほぐそう」 

     青梅総合高校水田「稲刈り見学」（３歳~５歳）   

11 日(水) スポーツ教室 

(うさぎ・さくら・たんぽぽ・すみれ)          第 25 回「運動会」のお知らせ 

12 日(木) 身体測定・絵画指導（すみれぐみ）         ☀…大塚山公園グランド（９時スタート） 

13 日(金) 東青梅デイサービス訪問（すみれぐみ）       ☂… 青梅市立第４小学校体育館 

16 日(月) 食育（すみれぐみ）「クッキーをつくろう」     

18 日(水) 幼児縦割り保育「芋ほり体験」（3 歳～5 歳）   天候が怪しい場合は、午前 7 時に「園ぴゅ-太」 

     食育（うさぎぐみ）「さつまいもを洗おう」 でお知らせします。今年度は、お弁当なしの 

避難訓練                    お昼頃終了の予定です。 

  20日(金）誕生会「魔女っ子四姉妹のミラクル★マジカル」     ご家族みなさまで、青空の下、体を動かして楽しく 

26日(木）食育（たんぽぽぐみ）「団子をつくろう」         過ごしましょう。よろしくお願いします。 

30 日(月) 音感リズム指導   
31 日(木) 幼児縦割り保育「ハロウイーンパーティー」  

  

      ★11月2日（木）シルエット劇場 

たんぽぽぐみ(４歳児)が貸切バスに乗って、福生市民会館へ行き「ごんぎつね」 10 月の歌 

「赤ずきん」等を観賞してきます。近くの公園で、給食の先生手作りの あかとんぼ 

。 お弁当を食べて帰ってくる予定です。 もりのくまさん 

 とんぼのめがね 

大塚山の木々が葉を落とす季節になりました。毎日、運動会の練習をするために大塚山へ登る子ども達。 

山道に落ちているたくさんの「どんぐり」や「栗」。これらを拾って帰ってくるのもこの季節の楽しみの１つのよう

です。そして、子ども達はおうちの方に頑張っている姿を観てもらおうと、元気いっぱい練習に励んでいます。 

今年度雨天時には、青梅市立第４小学校の体育館をお借りする事ができました。延期の心配はなくなりましたが、や

はり運動会は青空の下で行いたいですね。子ども達に、たくさんの「てるてる坊主」を作ってもらおうと思っていま

す。当日は温かい大きなエールを送って頂きたいと思います。 

 9 日の親子遠足ではお忙しい中、多くの保護者の皆様にご協力頂き、ありがとうございました。 

天候にも恵まれ、可愛い動物を親子でじっくりと観ることが出来たり触れ合ったり・・・。楽しい一時を過ご

せた事と思います。でも子ども達は、お弁当タイムが１番！だったようですね。 

 

10 月 園だより  
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かすみ保育園  

「午後4時30分以降の 

お迎えで・・・」 

10月4日(水)午後のおやつ後 

4 小体育館にて雨の日バージョン

のリハーサルをしたいと思いま

す。2歳～5歳を対象とします。 

「秋の全園児健康診断 

お休みのないよう・・！」 

10月5日(木) 全園児対象に 

行います。お休みのないよう 

お願いします。 



  

ひよこぐみ（0 歳児） 

           只今「お返事はーい」の練習中。気分によっては「……」の時もありますが、照れ笑いで返事をしたり、大 

  きな声で両手をあげて「はーい」と返事をしたり…と、個々に色々な姿を見せてくれます。散歩日和が続き、 

                                                             歩いたりバギーに乗って、かすみ川沿いへ出掛けると、落ち葉を見つけつまんだり、ちぎったり……。 

                                                             小さな手でよく遊んでいます。益々、秋が深まります。少し遠出の公園にも足を伸ばしたいと思っています。 

                         りすぐみ（1 歳児） 

     一人ひとりが自分の遊びに夢中だった子どもたちですが、この頃は友だちと一緒にままごとをしたり、会話

（？）をしながら遊ぶ姿が見られます。大塚山に「散歩バック」を持ちどんぐりを拾いに行きました。 

    拾い方も様々で、たくさ～ん拾い集める子、きれいなどんぐりだけを集める子……。「散歩バック」に沢山収穫 

し満足そうに山から降りてくる子どもたちです。 

    うさぎぐみ（2 歳児） 

          園庭に出る前に季節の歌や手遊び歌を歌ったり、絵本や紙芝居を読んだりしています。保育士が絵本を読む際 

                    に題名の他に作者の名前を読むようにしていたところ、今では○○さんが……と言うと、子どもから「書い

         た人！」と言うようになりました。最近では、少し長い話の本絵本も最後まで聴けるようになってきました。 

                   たくさんの絵本に出会えるよう、様々な絵本を読んでいきたいと思います。 

      さくらぐみ（3 歳児）   

    毎日の運動会の練習が生活の 1 部になってきたような子どもたちです。やる気満々です！！競技「つないで

ワッショイ！」では、自分の体より大きなジャンボバトンを運びます。初めは抱えるのもやっとだったので

すが、練習する度に上手になってきました。おうちの方が観にきて下さるのを、とても楽しみにしています。 

     たんぽぽぐみ（４歳児）  

    運動会の練習の準備をしていると、すぐに気付いて「今日は何やるの？」と興味津々。練習はどの子も一生 

懸命です。勝敗も意識するようになり、友だちがやっている時は「頑張れ！」と夢中で応援しています。 

    時には、「今のすごい速かったね！」と、子ども同士で褒め合っていて微笑ましいです。大塚山での練習の後に 

    ドングリや栗を拾って帰る事も楽しみの１つのようです。 

      すみれぐみ（５歳児） 

「運動会の練習、疲れちゃうんだよな～」と、言っていた子ども達ですが本番に近づくにつれて「弱音」を 

吐くこともなくなりました。「皆で力を合わせて頑張ろう！」を合言葉に保育園生活最後の運動会を楽しみ 

たいと思います。秋になり虫探しに夢中の子ども達。つかまえた虫をバケツに入れ「びっくり箱だよ～！」と、

見せてくれるのですが、虫の苦手な担任はいつも逃げ回っています……！！！ 

 

                        

                   ★実習生・職場体験の中学生が入ります。 

                   10 月 10 日(火)～23 日(月)まで、秋草学園短期大学の 3 年生が、 

                 また、吹上中学校2年生2名が職場体験の為、幼児クラスに入ります。 

                    よろしくお願いします。 

                

★ シャワー…終了 

シャワーを終了しました。 

ご協力ありがとうございました。            「第八支会ささえあいフェスティバル         

★ 昼寝の上掛け布団を！                     １０月２９日（日） ９時～３時３０分 

10 月 10 日（火）より上掛け布団を       東青梅市民センターにてすみれぐみが運動会で披露した 

使用します。自宅で保管している カバーを     鼓笛を、オープニングセレモニーで演奏します。  

お持ち下さい。                すみれぐみの作品も市民センターに展示してあります。 

 

暗くなるのが早くなりました。車での 

 迎え時には、必ず左ウインカーを出して 

から止まるようご協力お願いします。 
ハザードランプでの駐車は、学童保育 

の車の合図になっています。 


