
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さくらぐみ（３歳児） 

大きな魚には、「わ～おおきいね！」「すごいね！」 

と目をまん丸くしていた子ども達。友達と一緒

に、大きなサワラを持って見ることにも挑戦しま

した！！ 

うさぎぐみ（２歳児） 

初めての『魚を見てみよう』に参加した子ども

達・・・色々な種類の魚を興味津々で、初めは

ツンツンするだけでしたが、持って見ることに

も挑戦していました！！ 

食育『魚をみてみよう』のようす 
２月９日（木） 

 

いつも給食でお世話になっている加藤水

産の皆さんが、色々な種類の魚を持ってき

てくれました。うさぎぐみ～すみれぐみが

参加し、クラス毎に時間を分けて、 

魚をじっくりたり、触れたり 

して楽しみました。 

 

今が旬！のサワラだよ～ 

大きいでしょ？！ 

大きいから、みんなで

持とうね！！ 

私も魚、持てたよ～！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たんぽぽぐみ（４歳児） 

タイのうろこに気付いたり、ヒラメはヌル

ヌルしているね～と色々な魚の特徴を子ど

も同士で話す姿も・・・沢山の発見をしてい

たようです！！ 

すみれぐみ（５歳児） 

特別に魚の解体を見せてもらいました。 

魚屋さんが鮭とぶりをさばいて、スーパー

でもお馴染みの！？切り身にする様子を、

子ども達も真剣に観察していました。 

さすが、すみれぐみ！みんな積極的に魚に

触れていました☺ 

 

ここが口だね～！

あ、開きそう・・・ 

タコもヒラメも持てたよ

～！！ 

解体中！あっという間に切り身に変身！ 


